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El Albergue Juvenil de Cretas reabre sus
puertas con una exitosa inauguracion

El acto de apertura atrajo un numeroso publico que pudo ver, en una visita guiada, las ultimas
reformas llevadas a cabo en las instalaciones y disfrutar de una pequena fiesta con musica en directo

© MARTA JIMENEZ

La sala principal del albergue ju-
venil de Cretas se lleno de publi-
co el pasado 28 de febrero para
asistir a la esperada inauguracion
de este espacio que llevaba cerra-
do 2 afios. Vecinos del puebloy de
la comarca, empresasy represen-
tantes de entidades e institucio-
nes se dieron cita para conocer
el nuevo proyecto desarrollado
por Océano Atlantico, la actual
empresa gestora. Fue toda una
fiesta, con musica de la mano
del grupo local, Arpacontes, y un
piscolabis. Ademas, los visitantes
pudieron hacer una visita guiada
por todo el recinto para conocer
las mejoras que se han llevado a
cabo, asi como las salas, las habi-
tacionesy el entorno natural.

En la presentacion acudieron
los dos gestores de Océano Atlan-
tico, Fernando Cabezay Meritxell
Laborda, los cuales no escon-
dian la ilusion que les generaba
arrancar este proyecto. Tal y como
ellos mismos contaron, Océano
Atlantico aterrizd en el Matarrana
gestionando pequenas activida-
des en los pueblos y en el propio
albergue, y la zona les enamoro.
Asi que no dejaron escapar la
oportunidady se han volcado para
aportar “experiencia, solvencia y

La reapertura del albergue despertd mucha expectacion después de dos afios cerrado. M. Jiménez

recursos humanos para poner en
marcha este proyecto que esta al
servicio de toda la poblacion y de
toda lacomarca”.

En el acto también acudio
Adrian Gimeno el director del
Instituto Aragonés de la Juventud,
organismo que gestiona la Red de
Albergues Juveniles y en el que se
incluye el de Cretas. En su parla-
mento destaco la implicacion de

la Comarca y de la empresa ges-
tora con lajuventud, al apostar por
este tipo de albergue enfocado a
la gente joven.

Actualmente, hay 27 alber-
gues juveniles en todo Aragon y
solo dos en la provincia de Teruel.
Durante la pandemia se cerraron
todas estas instalaciones v, tal y
como comentd Gimeno, muchas
de ellas no han vuelto a abrir, es

por ello que “debemos seguir tra-
bajando para que mas municipios
y administraciones apuesten por
los albergues juveniles, porque re-
percuten en el territorio, dinami-
zan la zona, crean comunidad y
todos ganan’. El director también
anuncié que esperan recuperar
las actividades que el Instituto
solia organizar en los albergues,
también en el de Cretas, para po-

tenciar la educacion no formal y
que los nifos y niNas puedan dis-
frutar de estas instalaciones y el
entorno.

Por su parte, Isel Moncus,
presidente de la Comarca del Ma-
tarrana, destaco el esfuerzo en
inversion que se ha hecho desde
el ente comarcal para moderni-
zar las instalaciones, como por
ejemplo la colocacion de pla-
cas fotovoltaicas o la mejora en
la climatizacién. “La apuesta es
clara y por eso teniamos tantas
ganas de que llegara el dia de hoy
y que esto tirara para adelante”,
apuntaba Monclus. Y afiadia que
“la administracion tiene que crear
infraestructuras para que todos se
puedan aprovechar de ellas, tanto
el sector publico como el priva-
do” y en este caso “‘creemos que
Océano Atlantico va a posicionar
el albergue en todo el territorio
aragones”.

El albergue se sita en un
marco natural incomparable,
ocupando la antigua estacion del
ferrocarril y situado junto a la Via
Verde. Cuenta con mas de 65 pla-
zas distribuidas en habitaciones
de entre 2 y 12 personas. Ademas,
se ofreceran un gran abanico
de posibilidades: desde campa-
mentos hasta actividades de ocio
como rutas en bici o kayak.

Comarca enviara una queja conjunta por los cortes de luz

© RUBEN LOMBARTE

Por enésima vez, Comarca del Matarrafia consen-
suara y enviara una queja a Endesa por los proble-
mas en el suministro de luz que se dieron en el terri-
torio durante la ultima nevada. En la sesion plenaria
celebrada el lunes 27 de febrero, y con el voto a favor
de todos los consejeros, la Comarca aprobd la pre-
sentacion de una queja conjunta por los reiterados
problemas que se viven en el territorio en telecomu-
nicaciones, luz y telefonia, exigiendo soluciones ur-
gentes. Recordemos que durante la ultima nevada,
que se tradujo en escasos 20 centimetros de nie-
ve en el territorio, localidades como Beceite, Cretas,
Valderrobres, Férnoles, Lledd o La Fresneda tuvieron
afecciones significativas, y en algunos casos servi-
cios basicos tales como ambulatorios o centros de
salud, estuvieron practicamente 48 horas desconec-
tados de la linea de luz convencional y sin conexion
de telefonia e internet. De hecho, desde la Comarca
denunciaron que algunas infraestructuras han que-
dado completamente obsoletas, exigiendo una in-

Imagen de la sesion de Comarca celebrada este lunes. R. L.

versidn seria para evitar situaciones que se suelen
dar durante las nevadas y otros temporales.

Este fue uno de los puntos que se trataron du-
rante la Ultima sesion plenaria de Comarca. Un pleno
bastante consensuado en las comisiones, y que en-
tre otras cosas también tratd la gestion de residuos,
el Plan de Sostenibilidad Turistica para el Matarra-
fa, la aprobacidn de un plan antifraude o la Estabi-
lizacion de Personal en la casa. En relacidn a los
residuos, el presidente de la Comarca, Isel Monclus,
recordd que “la realidad es que estabamos pagando
20 euros por cada tonelada de residuos que entraba
en vertedero, y a partir de ahora habra que pagar 41
euros. Esto duplica el coste de residuos. Aqui, en el
Matarrana, se ha apostado por el Porta a Porta para
reducir la RSU. De hecho, ahora estamos en torno al
60% en reciclaje”. El aumento del precio para entrar
en vertedero, l6gicamente, supondra un aumento del
coste del servicio. Por tanto, “acabara repercutiendo
en el vecino del territorio”, afadié Monclus. Desde
Comarca entienden que la mejor manera de reducir
kilos a vertedero pasa por incrementar en reciclaje.
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Diputacion anuncia
la mejora de cuatro
vias en el Matarrana

El vicepresidente Alberto Izquierdo acompanado de alcaldes. R. L.

© R. LOMBARTE

La Diputacidn Provincial ha
anunciado para este 2023 la
mejora de hasta de cuatro
infraestructuras viarias para
los pueblos del Matarrana.
Se trata de la carretera que
une Rafales con La Porte-
llada, del puente de piedra
sobre el rio Algars a la altu-
ra de la localidad de Lledo,
del tramo de carretera por la
provincia de Teruel que une
Pefiarroya de Tastavins y
Herbers, asi como del acon-
dicionamiento de la pista que
conecta la N-232 con la loca-
lidad de Férnoles y su con-
version en carretera. Signifi-
cativa es esta ultima de las
actuaciones, ya que Fdrno-
les, por vez primera, tendra
una via de entrada y salida
en condiciones a la pobla-
cion. A lo largo de los proxi-
mos dias se iran sucediendo
las licitaciones de dichas
mejoras, que se traduciran
en mas de 1,5 millones de
euros para infraestructuras
viarias del Matarrana. Una
serie de inversiones que
anuncio6 el pasado 24 de fe-
brero en Férnoles el vicepre-
sidente de la Diputacion de
Teruel, Alberto Izquierdo,
en una visita institucional

donde estuvo acompafado
de los alcaldes del territorio
Daniel Ferrer, Teresa Cri-
villé, Ricardo Blanch, José
Ramodn Arrufat y Carmen
Agud, asi como del conce-
jal Raul Bordas.
Precisamente, Izquierdo
explic6 que “hemos veni-
do aqui a cumplir con unos
compromisos que adquiri-
mos al principio de legisla-
tura” y que se han traducido
“en cuatro obras fundamen-
tales”. La primera de ellas,
“que Férnoles tenga una sa-
lida digna. Hemos estudiado
la mejor solucion para el mu-
nicipio, y bajo nuestro punto
de vista y compartido con el
ayuntamiento, la mejor so-
lucidn no pasa por mejorar
la carretera actual”, sino en
adecuar la pista que une
Férnoles con la N-232. Una
pista que “catalogaremos y
adecuaremos al completo.
Una via que es mucho mas
sana, tiene menos riesgo de
desprendimientos, mas cor-
ta y mas barata”. Izquierdo
recordd que “el proyecto ya
estaredactado” y que la pri-
mera fase, que consistira en
hacer el cruce de la nacional
y un tramo de la nueva carre-
tera, constara de aproxima-
damente 350.000 euros.

El acto cred una gran expectacion entre los vecinos y vecinas de La Portellada. V. Jiménez

Hallan un bote del ano
1971 en una campana de
la Iglesia de La Portellada

© ISABEL APARICIO

La campana mas pequena, de la
Iglesia de La Portellada, conoci-
da como Francisco Javier, con-
servaba un tesoro escondido
desde hace mas de 50 afios. Un
bote de cristal con una nota del
el ano 1971. Gloria Serrat, la alcal-
desa del municipio, explico que
“lo que se ha encontrado es un
papel firmado por toda la gen-
te que subio la campana hasta
arriba de la iglesia. Esta campana
pesa mas de 200 kg, que es la
pequena, pero la subieron por las
escaleras”.

Ante la expectacion de los
vecinos del municipio, el pasado
martes 21 de febrero, procedieron
a la apertura de este pequerio
bote de cristal. Y es que un hecho
como el ocurrido en La Portellada
hizo que cerca de una treintena
de personas quisieran acercarse
aver el curioso hallazgo.

Ahora, los vecinos de este
municipio han querido anadir a
esta capsula del tiempo diferen-
tes objetos para que sean encon-
trados en un futuro “hemos pues-

La nota encontrada data de 1971. M. Jiménez

to una copia del diario que salio
cuando las desmontaron, hemos
puesto el censo del pueblo que
hay ahora en el pueblo, la canti-
dad de gente que ahora estamos,
hemos puesto una moneda de
cada una de las que hay ahora en
curso, una mascarillay el informe
de las campanas, tal y como es-
tan ahora” comenta Serrat.

Y es que, aunque los vecinos
de mayor edad se acordaban de
que habia un bote escondido,
encontrar este tipo de notas no
es nada habitual. Alfredo Pallas,

el restaurador de las campanas
de La Portellada afirma que “fue
sorprendente, y la primera vez.
Sique es verdad que a veces en-
cuentras cosas antiguas como
bolas de cafon que ponian para
hacer de contrapeso, ejes de ca-
rro metidos dentro del la madera,
cosas raras, pero la verdad que
encontrar un manuscrito, es la
primera vez".

Un tesoro escondido desde
el16 de marzo de 1971, tras la res-
tauracion de una campana con
mucha historia.
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El ultimo tramo de las ayudas LEADER
beneficia a ocho proyectos del territorio

Entre las iniciativas que reciben financiacion, la rehabilitacién de dos pisos o la creacion de una libreria

© R. LOMBARTE

El sexto y ultimo tramo de la con-
vocatoria de las ayudas LEADER,
correspondiente a los anos 2020,
2021y 2022, beneficiara a un total
de 18 proyectos del territorio,
de los cuales ocho tendran im-
pacto en el Matarrafia. En con-
creto, el consejo de direccion
del Grupo de Accidn Local Bajo
Arago6n-Matarrafia ha aprobado
la propuesta de subvencion de
los expedientes presentados en
este sexto tramo, que esta pen-
diente de la resolucion definitiva
de direccion general de Desa-
rrollo Rural de la DGA, quien tie-
ne la ultima palabra. En concreto,
estos 18 proyectos suponen una
inversion total de unos 440.000
euros, con una aportacion de
dinero publico que superara los
180.000 euros y que supondran
una ayuda media del 41% de la
inversion. Esto se traduce en la
consolidacion de 31 puestos de
trabajo existentes, asi como en
la creacion de dos nuevos pues-
tos de trabajo. Este tramo bene-
ficia a 1 proyectos productivos
(presentados por particulares) y
siete proyectos no productivos,
adjudicados a ayuntamientos o
destinados a formacion. En es-
pera, y por ahora sin partida eco-
nomica, han quedado otros 9
proyectos no productivos, cinco

La casa del medico de Pefiarroya de Tastavins es uno de los proyectos que subvencionara el LEADER. R. Lombarte

de ellos presentados desde el
Matarrana.

Joaquin Lorenzo es gerente
del Grupo de Accion Local Bajo
Aragon-Matarrafa, y explico que
“ya hemos llegado al ultimo tra-
mo de las ayudas LEADERYy tene-
mos como criterio que primero
se aprueban los proyectos pro-
ductivos. En total son once ex-
pedientes y se han aprobado los

once. A continuacion se ha pasa-
do a los proyectos no producti-
VoS, y con la partida economica
que nos quedaba hemos podido
aprobar siete expedientes. Dos
de ellos son de formacion: uno
de postres veganos dirigido a
una emprendedora de Alcorisa,
y otro de aplicacion de morte-
ros y revestimientos de cal que
ha presentado la Asociacion de

Empresarios del Matarrana”.
Los demas proyectos no produc-
tivos han sido presentados por
consistorios. En el Matarrafa se
han aprobado los proyectos de
Pefiarroya de Tastavins y Val-
junquera, ambos dirigidos a la
rehabilitacion de pisos de titula-
ridad municipal y destinados al
alquiler. En cuanto a proyectos
productivos que tendran ayuda,

aparecen la creacion de una
libreria en Calaceite, la adqui-
sicion de barricas por parte de
Crial de Lledo, la creacion de
un documental sobre la vida de
los masoveros que impulsa una
tesis doctoral, asi como un pro-
yecto energéticoy otro de reduc-
cion de residuos de Jamones
Penarroya en Pefiarroya.

El LEADER que vendra
Ademas, y sobre el futuro de los
LEADER, Joaquin Lorenzo apunto
que “proximamente saldra una
convocatoria para presentar las
estrategias de desarrollo en el
territorio”. De ahi que durante
este mes de marzo “tendremos
reuniones con |los sectores eco-
nomicos y sociales, para entre
todos dar forma y priorizar a qué
queremos destinar el presu-
puesto que tenemos adjudicado
para los proximos afos”, tanto a
nivel particular como a nivel de
cooperacion. Al mismo tiempo,
el gerente del Grupo de Accion
concretd que “una de las nove-
dades del nuevo programa es
gue debe definirse un proyecto
tractor o proyecto paraguas
que debe beneficiar a todo el
territorio. Hay que definir y pre-
supuestar, porque ese proyecto
recibird un 80% de la ayuda, y
podremos impulsarlo el grupo o
las comarcas”.

© R. LOMBARTE / REDACCION

El consejero de Vertebracion del Territorio, Movilidad
y Vivienda del Gobierno de Aragon, José Luis Soro,
anuncioé hace unos dias en Riglos que a lo largo del
presente 2023 se ampliara la partida presupuestaria
procedente de los Fondos de Cohesidn Territorial
que se destina a la rehabilitacidn de pisos y vivien-
das de titularidad municipal. Este anuncio lo hizo
coincidiendo con la visita de uno de los 53 pisos que
se han rehabilitado a lo largo del presente 2022, y que
entre otras poblaciones ha beneficiado a los ayunta-
mientos de Fornoles, Lled6é y Monroyo. Soro reco-
nocio que la falta de pisos y casas de alquiler es “uno
de los principales problemas que se encuentran en el
medio rural”, y por su culpa se esta frenando la llegada
de nuevos pobladores y el asentamiento de gente jo-
ven en los pueblos.

De ahi que, a través de estos recursos, se quiera
incentivar y potenciar la rehabilitacion de pisos des-
tinados al alquiler. Siguiendo esta linea, la prevision
es que este ano se destinen 500.000 euros mas a la

El consejero Soro durante una visita reciente en Riglos. NDM

Los Fondos de Cohesion apostaran por la vivienda

rehabilitacion de pisos de titularidad municipal que
el curso pasado. De hecho, Soro apuntod que “la con-
vocatoria que se publicara este ano, y que se espere
pueda estar lista el proximo mes de marzo, incremen-
tara el importe destinado a esta linea”, alcanzando
los 2,6 millones de euros y ampliando la convoca-
toria a un total de 60 pisos de titularidad municipal.
A su vez, una de las grandes novedades en la convo-
catoria de 2023 sera que se aumentara la subvencion
que se podra obtener, alcanzando los 48.000 euros,
3.000 euros mas que en las anteriores convocatorias.
También aumentan las cantidades destinadas al mo-
biliario de la cocinay lacompra de electrodomésticos.

El consejero explicod que “consideramos que es la
medida mas necesaria en estos momentos, y vemos
que los ayuntamientos estéan trabajando de forma
muy decidida para aumentar el parque de vivienda".
Una de las virtudes de los Fondos de Cohesion Te-
rritorial es que puede financiar el 100% de los gastos
subvencionables del presupuesto, por lo que “damos
oportunidad y espacio a los municipios mas peque-
Aos y que no pueden afrontar ninguna inversion”.
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La estudiante consiguio el segundo premio ‘Rubén Rios’. NDM

Sara Correa, joven
promesade la
cocina aragonesa

© M. JIMENEZ

Catorce alumnos de nueve
escuelas de hosteleria de
Aragon compitieron el pa-
sado 9 de febrero, en el IES
Juan de Lanuza de Borja, en
la tercera edicion del Certa-
men Jévenes Promesas de
la Cocina Aragonesa ‘Ru-
bén Rios’, organizado por la
Asociacion de Cocineros
de Aragon, con el objetivo
de promover el uso de los Ali-
mentos Nobles de Aragon y
motivar a los jovenes cocine-
ros, contribuyendo a la pro-
yeccion de la gastronomia
aragonesa.

Sara Correa Gdmez, del
IES Matarrafia de Valderro-
bres, se llevd el segundo
premio con los platos ‘Cala-
mar de rio y montana’ y ‘Bo-
caditos dulces del bosque’.
La cocinera tubo 30 minu-
tos para elaborar sus dos
propuestas, un petisu y un
primero, en el que destaca-
sen los productos aragone-
ses. “Escogi productos de la
huerta del Matarrana”, ex-
plicé Correa. Para el primero
hizo una butifarra de calamar
y cerdo Duroc acompanada
de un espagueti de cardo
con salsa de cangrejo de
rio, alcachofas y diferentes

verduritas. Y de postre, unos
buriuelos rellenos de cremas
pasteleras de verduras como
borraja, remolacha y calaba-
za en una composicion que
representaba un bosque del
Matarrafia. De su plato sa-
lado, el jurado valoré, sobre
todo, la técnica y el sabor, y
de su propuesta dulce, una
puesta en escena que no de-
jaba a nadie indiferente, ade-
mas de la buena utilizacidn
de productos de su territorio.

Para la estudiante de co-
cina fue toda una experien-
cia participar en este certa-
men y asi lo contaba. “Me lo
pasé muy bien, porque co-
noces gente, experimentas,
presentas platos, conoces
a chefs importantes de aqui
de la zona..” Sara Correa
estaba muy contenta con
su segunda posicion que
reconoce su esfuerzo y re-
presenta un empujon y una
motivacion para seguir sus
estudios. “Ahora toca seguir
aprendiendo y creciendo”.

Aaron Melero, alumno
de la Escuela San Lorenzo,
se hizo con el titulo de Mejor
Joven Promesa de la cocina
aragonesa 2023, con “Huevo
escalfado del Bajo Aragén”y
“Picho dulce con caramelo
de vino y nueces”.

Miel, cardoy plantas
silvestres brillan en las
Jornadas de hosteleria

El IES Matarrafa promociona los productos locales con
charlas, demostraciones y menus durante dos semanas

Las instalaciones del instituto acogieron diferentes ponencias sobre la gastronomia de la zona. M. Jiménez

© ISABEL APARICIO

Durante dos semanas, la Escue-
la de Hosteleria de Valderrobres
acoge la XVII edicion de las
Jornadas Gastronémicas. Dos
semanas repletas de actos, ac-
tividades y charlas en torno a la
miel, el cardo y las plantas sil-
vestres. Ademas, durante este
tiempo, el restaurante Chapeau
del Instituto ofrece un menu de-
gustacion elaborado con estos
tres productos estrella de la gas-
tronomia local.

La escuela de hosteleria del
IES Matarrana arranco la semana
pasada sus jornadas anuales y
se alargaran hasta este viernes.
Durante este tiempo han organi-
zado distintas ponencias y show-
cookings en torno a estos tres
productos. La Huerta en casa,
Fonda Alcala y Miel Berge fueron
los invitados a realizar las char-
las durante la primera semana.

Mientras que en esta segunda,
el turno ha sido para la Fabrica
de Solfa y el sumiller Guillermo
Cruz, que cerrara las jornadas
este viernes, 3 de marzo, con una
charla sobre la importancia del
servicio de sala.

Santiago Garin es jefe del
departamento de hosteleria del
IES Matarrana y comenta que
“tanto las asociaciones empre-
sariales de la comarca del Ma-
tarrana, como el profesorado y
el alumnado, han elegido los tres
productos que consideraban
mas interesantes para investigar
y saber mas de ellos, porque son
bastante desconocidos”, a lo que
anade que “las jornadas estan
orientadas hacia el alumnado,
pero también se invita al tejido
empresarial”. Unas jornadas que
este afo, y despuées de la era
poscovid, se han podido hacer
de una forma mas abierta, tal y
como se habian hecho siempre.

“El ano pasado las hicimos igual-
mente, pero con un caracter mas
interno”, afirma Garin.

Durante estas dos semanas
los alumnos elaboran recetas
con estos productos selecciona-
dos, unos platos que presentan
en un menu degustacién los
jueves en su restaurante Cha-
peau. El jefe del departamento de
hosteleria explica que “todos los
jueves hacemos menu degus-
tacion a lo largo del curso, pero
estas dos semanas es un menu
tematico. Es decir, todos los pla-
tos contienen los ingredientes
del cardo, la miel y las plantas
silvestres”. Un menu que ha te-
nido un gran éxito, ya que colga-
ron el cartel de completo incluso
antes de empezar. Las jornadas
gastrondmicas sirven como mo-
tivacion para el alumnado, pero
ademas sirven de inspiracion
para los profesionales del mundo
de la hosteleria de la comarca.
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Siete jovenes tratan el suicidio en un video
de prevencion impulsado por la Diputacion

Alo largo del primer trimestre de este curso se ha impulsado un programa educativo y de prevencién
con ‘Psicara Psicologia’y ‘Asapme’ que ha llegado a1.700 alumnos de secundaria, primaria e infantil

© REDACCION

Siete jovenes de distintos puntos
de la provincia hablan sobre el
suicidio en un video enmarcado
en la campafa de prevencion
que ha impulsado la Diputacién
Provincial. Los protagonistas
han participado en los talleres
de prevencion del suicidio que
se vivieron a lo largo del primer
trimestre del presente curso es-
colar a través de esta campana
que ha llegado a13institutos y 16
centros de educacion infantil y
primaria. El programa se ha tra-
ducido en 78 charlas impartidas
por los profesionales de ‘Psica-
ra Psicologia’, que han llegado a
945 estudiantes y mas de 300
docentes de educacion secun-
daria, asi como otras 116 charlas
con 845 escolares, 293 docentes
y M5 familiares de primaria que ha
organizado la Asociacion Salud
Mental Teruel, ‘Asapme’.

La diputada de Bienestar
Social, Rosario Pascual, recalco
durante la presentacion del do-
cumental que “en el video, lo que
hemos pretendido es que sean
los propios jovenes los protago-
nistas de la campana para que
pudieran transmitir los aspectos
necesarios para hablar del sui-
cidio”. El acto de presentacion,

Diputacion, entidades y alumnos en la presentacion del audiovisual sobre prevencion al suicidio. NDV

que se vivio el pasado 20 de fe-
brero, contd con la presencia de
Javier lbanez y Marta Borras,
psicologos de Psicara Psicologia
y Asapme, respectivamente, asi
como tres de los siete partici-
pantes en el video: Cruz Lacaba,
Lydia Gallego e Inés Peinado. En
este sentido, Pascual reconocio
que, a través de sus palabras y

miradas, los protagonistas expo-
nen las sefales para identificar
si alguien se esta planteando
el suicidio y “nos cuentan cémo
extender una mano y como ser
capaces de ayudar”.

Por su parte, Javier Ibanez
destaco la importancia de “po-
der llevar estas iniciativas al me-
dio rural, porque hay veces que

algunos recursos se centralizan
mas en ciertas zonas", y “abarcar
el territorio en su totalidad nos
hace especial ilusion”. Ibafez re-
calco que el hecho de que sean
los propios adolescentes los que
aparecen en el video permite a
otros jovenes sentirse identifica-
dos con ellos y con los mensajes,
facilitando la difusion del video

en su entorno. “De esta forma,
aunque otras hemos trabajado
principalmente con la poblacion
adolescente, hemos consegui-
do que estos mensajes claves
en prevencion del suicidio sirvan
para prevenirlo a toda la pobla-
cién”, enfatizo el psicologo.

Los participantes, Nelly Bra-
vo, Pablo Soriano, Valero Garcia,
Jasmine Alexandra, Cruz Laca-
ba, Lydia Gallego e Inés Peina-
do, fueron seleccionados por el
interes y proactividad que mos-
traron en los talleres y proceden
de las comarcas del Bajo Arago,
Sierra de Albarracin, Bajo Martin
y Jiloca.

Esta campana de prevencion
ha sido financiada por la Diputa-
cion con 50.000 euros. Con los
talleres, los y las jovenes han po-
dido descubrir herramientas con
las que ser capaces de detectar
en si mismos y otras personas
sefiales de alarma que puedan
desencadenar un suicidio, vy
como reaccionar ante estas se-
fales, entre otras cuestiones. En
otros talleres los escolares han
aprendido sobre las emociones
y la gestion emocional, sobre as-
pectos de la salud mental y las
variables que influyen, como el
bullying, asi como estrategias de
actuacion y proteccion.

Las cientificas de la comarca se acercan ala Luna

Isabel Aranda, profesora de Lengua en el IES

© MARTA JIMENEZ

La Comisién de Bienestar del Instituto IES Mata-
rrana, coincidiendo con el Dia de la Mujer, lanifnay la
Ciencia, se propuso una curiosa iniciativa para dar vi-
sibilidad de las mujeres cientificas. Para ello apunta-
ron alto, muy alto, concretamente hasta la Luna. Y es
que de los 1.594 crateres lunares bautizados, tan solo
31 llevan el nombre de una mujer, ni un 2%. La accion
que propusieron tiene como objetivo denunciar esta
descompensacion tan destacada y a la vez conocer
a las pocas mujeres que si han sido reconocidas con
ese honor. Para ello han colgado en las paredes del
instituto unas fichas con la imagen de la mujer cien-
tifica y una pequena biografia. Por ejemplo, se pue-
de encontrar a Hipatia de Alejandria, matematica,
astrénoma y filésofa del siglo IV; Nicole-Reine Eta-
ble, astronoma francesa y matematica que predijo
la vuelta del cometa Halley; la alemana Caroline Lu-
cretia Herschel también astronoma, o mujeres mas
contemporaneas como Valentina Tereshkova, la
primera mujer en viajar al espacio.

31 cientificas se muestran de las paredes del instituto. I. A.

Matarrafia y miembro de la Comision de Bienestar,
apuntd que esta iniciativa no se quedara aqui, sino
que “los alumnos y alumnas en las tutorias de cada
clase propondran a su cientifica de la comarca que
podria estar acompafando a estas 31 en los crateres
de la Luna”. Los nombres de las cientificas de la co-
marca no bautizaran los crateres de la Luna, pero si
se codearan con las grandes cientificas de la historia
en el instituto, ya que la idea es crear una ficha con
cada una de ellas e irlas colgando igualmente en las
paredes del instituto, para que todos puedan cono-
cerlasy apreciar su labor.

Con este trabajo pretenden que “los estudiantes
se den cuenta de que nos rodean mas cientificas
de lo que nos pensamos, pero que no las cono-
cemos porque no se nos muestran tanto como los
hombres cientificos”. Aranda afiade que conocer las
cientificas locales “lo hace todo mas préximo. Si no,
parece que todo lo que tratamos es algo lejano. Y asi
gue sean conscientes de que puede que un dia una
de ellas sea la que le dé nombre a un crater”.
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Los estudiantes del Matarrafia y BErgamo compartieron tareas. NDM

El Matarrana acoge
a doce estudiantes
de intercambio

© REDACCION

El IES Matarraita amplia su
andadura Erasmus+, un re-
corrido que comenz6 hace
ya siete afos gracias a la
formacion de profesorado
en paises europeos y con
estancias formativas de los
alumnos de grado medio de
restauracién y cocina. Un
proyecto que no ha dejado de
crecer y que el curso pasado
permitio, ademas, la movili-
dad de alumnado después
de que el centro IES Mata-
rrafia se convirtiera en cen-
tro acreditado Erasmus+. De
hecho, este afo el proyecto
KA121 ha servido para reci-
bir al alumnado del centro
de formacion profesional de
Bérgamo ITIS P. Paleocapa.
Durante una semana, un to-
tal de 12 alumnos de primer
curso de bachillerato aco-
gieron en sus casas a 12 es-
tudiantes bergamascos, que
participaron de la vida del
centro y protagonizaron di-
ferentes actividades cultura-
les en Valderrobres, Alcaniz,
Zaragoza y los pueblos de la
comarca del Matarrana. Ade-
mas, en el centro trabajaron
de forma conjunta diferentes
competencias y habilidades,

asi como fomentar el espiritu
europeo e internacional.

Asimismo, el préximo
mes de marzo el IES Matarra-
fa sera centro de acogida de
seis estudiantes franceses, a
los que se acompanara du-
rante su mes de practicas
en diferentes empresas
hosteleras del Matarraia.
Unos proyectos que tendran
continuidad en el futuro y
que podrian ir acompafnados
de otros nuevos. De hecho,
esta prevista en breve una
visita de dos profesores del
instituto comarcal a un cen-
tro de Polonia con la inten-
cion de preparar futuras visi-
tas de alumnado y la visita a
nuestro centro de varios pro-
fesores rumanos y polacos,
ademas de las formaciones
en diferentes centros inter-
nacionales durante el verano
de al menos cinco profeso-
res mas. De esta manera se
quiere que el mayor nume-
ro posible de estudiantes y
profesores pueda participar
de estos proyectos, y que el
centro pueda continuar con
su trayectoria Erasmus+, per-
mitiendo que toda su comu-
nidad educativa tenga a su
alcance los conocimientos y
los valores europeos.

La EOI Alcaniz consigue
el pleno de matricula en
los estudios de catalan

El departamento celebra el ‘Dia de la Llengua Materna’ con la
visita del ultimo Guillem Nicolau, la escritora Marta Momblant

La Escuela Oficial de Idiomas de Alcaniz celebrd el ‘Dia de la Lliengua Materna’ con Marta Momblanty Eva Latorre. NDV

© RUBEN LOMBARTE

Coincidiendo con la celebracién
del Dia de la Llengua Materna,
numerosas asociaciones y enti-
dades han impulsado diferentes
charlas y actividades a lo largo
de estos ultimos dias de febrero.
Entre ellas, el departamento de
catalan de la Escuela Oficial de
Idiomas de Alcafiz, que puede
presumir de haber conseguido
el pleno de matricula en este
curso acadéemico. Después del
incansable trabajo que impulso
Maite Moret a lo largo de los ul-
timos afnos, ahora le sucede en
el cargo la profesora y vecina del
Matarrafa Pepa Nogués, quien
aprovecho estos dias tan sena-
lados para traerse hasta el aula
a Marta Momblant, escritora
con raices en Beceite que ha
sido la primera en haber conse-
guido hasta en tres ocasiones
el premio Guillem Nicolau. Una
presentacion que contd ademas
con la aportacion de Eva Lato-
rre, también vecina de Beceite,
que se encargo de la dramati-
zacion de algunos textos con los
que hasido distinguida la conso-
lidada escritora.

Nogués reconocio que la
presencia de Momblanten la EOI
de Alcaniz supuso “una actividad
muy bonita”, y anadié que ‘es
imprescindible desarrollar actos

de calidad en el territorio”. Una
presentacion que se hizo en ca-
talan, ya que la EOl de Alcaniz es
una de las tres Escuelas Oficia-
les de Aragon que oferta dicha
asignatura, junto a Monzén y su
extension de Fraga y también Ia
de Zaragoza. De hecho, catalan
es la unica asignatura de la Es-
cuela Oficial de Alcaniz que ha
conseguido el pleno de matri-
cula, ya que en estos momen-
tos cuenta con 92 estudiantes.
La asignatura “vivié un proceso
de innovacion hace unos afos,
y ha sido una de las primeras
gue se nos permite dar en ré-
gimen de semipresencialidad”,
concreto Nogues, de forma que
“eso nos permite llegar mucho
mas alla de Alcaniz y de su area
de influencia”. De hecho, Pepa
Nogués cuenta con alumnos del
territorio, algunos de ellos que
tienen el castellano como len-
gua materna, pero también con
alumnos procedentes de otras
autonomias.

Y es que la Escuela Oficial de
Alcafiz se ha especializado en
ofertar cursos de unos niveles
bastante altos. En el nivel C2, que
es un nivel superior, este ano hay
matriculados un total de 48 es-
tudiantes, mientras que en CI1,
que seria el equivalente al nivel
de bachillerato, cuenta con 32
alumnos. De hecho, “buena par-

te de nuestros estudiantes pre-
cisan de la justificacion acadé-
mica del C2, de manera que este
curso tuvimos que desdoblar el
grupo para responder a toda la
demanda de plazas que habia”,
concretd Nogueés. El perfil del
estudiante del territorio es muy
variado, desde vecinos jovenes
del territorio que estudian en la
universidad y que refuerzan sus
conocimientos en idiomas en la
EOI de Alcaniz hasta jubilados.

Paralelamente, y desde la
asociacion Amics del Chapu-
rriau, y coincidiendo con el ‘Dia
de la Llengua Materna’, también
impulsaron una lectura en la bi-
blioteca municipal de Valderro-
bres. Por su parte, la Associacio
Cultural del Matarranyay Clarid
han desarrollado distintas char-
las centradas en el multilinguis-
mo. De cara a este fin de sema-
na, y de manera telematica, se
hablara del caso paradigmatico
del sérabo o lenguas sérabas,
idiomas eslavos que todavia hoy
hablan unas 70.000 personas en
enclaves de Sajonia y Branden-
burgo, en la region del este de
Alemania. A su vez, para inicios
de abril, coincidiendo con los
dias previos a la Semana Santa,
se preve la presencia del perio-
dista catalan Xavi Ayén, respon-
sable de la seccion de cultura de
La Vanguardia, en Calaceite.
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AGENDA DE ACTIVIDADES DE LA
COMARCA DEL MATARRANA /MATARRANYA

Arens de Lled6 Arenysde Lledo

VIERNES, 03/03/2023 y

19:00 h. Charla Reciclaje con el Porta a porta, una apuesta de futuro’ En el Hostal La Sociedad.
Organiza: Comarca del Matarrana/Matarranya

SABADO, 04/03/2023

18:00 h. Proyeccion de la pelicula ‘CODA". En el Cine. En el Cine. Para socios (se puede conseguir un
carnet de socio por un dia in situ)

Beceite Beseit

CARNAVAL

SABADO 04/ 03/2023

17:00h. Rua por las calles de la poblacion, merienda y concurso de disfraces.
Organiza. Asoc. Cultural El Palau

Calaceite Calaceit

ACTIVIDADES MUSEO JUAN CABRE

Exposicion “Confluencias’ Il Muestra internacional de arte contemporaneo realizado por mujeres.
Se podra visitar hasta marzo de 2023,

Horario: Jueves, viernes y sabados de 1:00 a 14:00 v de 16:00 a 19:00. Domingos v festivos de 1:00 a
14:00 horas. Mas informacion: 978 8514 79 / mjuancabre@aragon.s. Organiza: Museo Juan Cabré

Cretas Queretes

CARNAVAL

SABADO 04/ 03/2023

T7:00h. Inicio del pasacalles en la Plaza de Espania.

Enelrecinto ferial: Actuacion de Arpa Cuentos, juegos, baile, cuentos, magia. Chocolatata para todos
los ninos.

) 4 y
Fornoles Fornols
MARTES, 07/03/2023
19:00 h. Charla ‘Reciclaje con el Porta a porta, una apuesta de futuro’. En el Ayuntamiento.
Organiza: Comarca del Matarrana/Matarranya

Fuentespalda FondesNeatIa
CONCURSO DE MICRORELATOS FAN (FESTIVAL ARAGON NEGRO)

Dentro de las actividades incluidas en el Festival de Aragon Negro (FAN), el Ayuntamiento de Fuen-
tespalda organiza y convoca el Il Concurso de microrrelatos. El genero Hteramo es el microrrelato de
misterio y/o terrar. Destinado a Jovenes y adultos a partir de 12 afos, divididos en dos categorias. El
plazo de presentacion sera hasta el 30 de junio de 2023. Mas Informacion y Bases del Concurso en:
https://wwwi.fuentespaldaes/el-pueblo/cultura/concurso-de-microrrelatos/

L]
La Fresneda LaFreixneda
20 MARCHA SENDERISTA COMARCA DEL MATARRANA/MATARRANYA
Abierto el plazo de inscripcion a la Marcha Senderista Comarca del Matarrana/Matarranya que ten-
dra lugar el 12 de marzo en La Fresneda. Se dispondra de controles de avituallamiento, al final se
realizara una comida para los participantes. Habra 2 recorridos, uno largo de 23 kmy uno corto de 14
k. Ultimo dia de inscripcion martes 7 de marzo. Cuotas: Adultos: 14 €, Federados en Montafismo:
12€yMenores de 12 anos: 7 €.
Mas informacion e inscripcion en: www.comarcamatarranyaes — e-mail: deportes@matarranyaorg
- Telf. 978 89 08 83. Organiza: Comarca del Matarrana/Matarranya

JUEVES, 09/03/2023
19:00 h. Charla ‘Reciclaje con el Porta a porta, una apuesta de futuro. En el Centro Cultural.
Organiza: Comarca del Matarrana/Matarranya

Lledo

MIERCOLES, 08/03/2023
19:00 h. Charla ‘Reciclaje con el Porta a porta, una apuesta de futuro'. En el Salon Municipal,
Organiza: Comarca del Matarrana/Matarranya

) 4 LY 4
Mazaleon Massalio
VIERNES, 10/03/2023
19:00 h. Charla Reciclaje con el Porta a porta, una apuesta de futuro. En el Salon Multiusos.
Organiza: Comarca del Matarrana/Matarranya
SABADO, 11/03/2023
22:30 h.-. Concierto a cargo del grupo Baira, donde presentaran su segundo disco. Acceso, a traves
de donativo anticipado, 5€ por persona en locafe de massalio o por bizum al 657 40 17 32 poniendo
BOIRA, en el concepto. Aforo limitado. Organiza: Asoc. Cultural LArgilaga.

Penarroya Pena-roja

SIERRAS MATARRANA MTB ENDURO RACE. COPA'DE ESPANA

DOMINGO, 05/03/2023

Sierras Matarrafia MTB Enduro Prorace. Copa de Espana.

4 tramos cronometrados (ultimo especial urbano). 38km vy 1500 desnivel. Categorias a partir
de juvenil. Sierras Matarrana MTB Amateur Race-Cadete. Recorrido con menos complicacio-
nes técnicas v fisicas. 3 tramos cronometrados (ultimo especial urbano). 24km y 1000 de des-
nivel. Todas categorias y cadete. Evento promocional Enduro escolar 1 tramos conectados
3,66Km. Mas informacion en: wwwi.sierrasmatarranya

CARNESTOLTES

SABADO11/03/2023

17.30: Chocolatada para ninos y a continuacion vuelta al pueblo acompanados por la charanga SSB.
23:30: Encuentro en la plaza con la Xaranga SSB i vuelta por el pueblo

24:30: DiscoCube al Multiusos. Organiza: Asoc. Cultural Tastavins

EXPOSICION

Exposicion de las fotografias del Concurso Fotografico Comarca del Matarafa/Matarranya 2022, En
la ermita de la Mare de Deu de la Font. Del 3 al 23 de marzo de 2023, Horario: Viernes de 16:00 a18:30
h, Sabados, de 9:30 213:30 h.y de 16:00 a18:30 h, y domingos de 9:30 a13:30 h.

Torre del Compte La Torre del Comte
SABADQ, 04/03/2023
19:00 h. Charla 'Reciclaje con el Porta a porta, una apuesta de futura’ En elSalon de actos del Ayun-

tamiento. Organiza: Comarca del Matarrana/Matarranya

Valdeltormo La Vall del Tormo
MIERCOLES, 15/03/2023

19:00 h. Charla ‘Reciclaje con el Porta a porta, una apuesta de futuro. En elSalon Multiusos.
Organiza: Comarca del Matarrana/Matarranya

Valderrobres Vall-de-roures

VALDERROBRES DANDO LUZ POR LA IGUALDAD

SABADO, 04/03/2023

19:000h. » Las palabras olvidadas». Un recorrido por la literatura escrita por mujeres. Por Zootropo
Teatro vy El Mantel de Noa. Dirigido a publico juvenil y adulto. En el salon de la casa de Cultura,
MIERCOLES, 08 /03/2023

12:00h. Concentracion y lectura del Manifiesto 8M. En la lonja del Ayuntamiento (Plaza de Espana).
17.00n. Taller de serigrafia por laigualdad / Centro de interés » Mujeres e Igualdad». Dirigido a todos
los publicos. En la biblioteca Publica Municipal. Organiza: Ayuntamiento de Valderrobres.
CROSSESCOLAR

DOMINGO, 12/03/2023

A partir de las 10:30h en el campo de futbol San Roque. Recogida de camiseta, dorsal y almuerzo
para todos los participantes,

A partir de las 11:00h con salidas divididas por categorias.

Entrega de medallas para los tres primeros clasificados masculino y femenino. Inscripciones en las
instalaciones deportivas de Valderrobres o a traves de correo electronico en: polideportivo@valde-
rrobreses o por telefono. 978 850 001 O el mismo dia antes del inicio de las pruebas.

V CONCURSO DE MICRORELATOS FAN (FESTIVAL ARAGON NEGRO)

El Ayuntamiento de Valderrobres v su Biblioteca Publica Municipal junto con el Festival Aragén Ne-
gro, convocan su V Concurso de Microrrelatos Festival Aragon Negro en Valderrobres,

Podra participar en el concurso cualquier persona segun las siguientes categorias: Categoria Juve-
nil A(de12a15afos, de1° a 3° de ESO); Categoria Juvenil B (de 16 a18 afios, 4° de ESO y Bachillerato o
equivalente); Categoria Adultxs (a partir de 18 anos). El Ultimo dia para poder presentar los microrre-
latos sera el 31 de marzo de 2023

EXPOSICIONES

Exposicion de escultura a cargo de Emilia Carbo.

La exposicion se podra visitar del dia 25 de febrero al 26 de marzo.

En horario de apertura de la Oficina de Turismo. Lunes, viernes vy sabados: 09.00h a 13:30h y de
16:00h a18:30h. y de martes a jueves y domingos: 09:00h a13:30h

Exposicion sobre la cultura del olivo y los olivos centenarios del Matarrana titulada “Terra D'Oliveres’,
en el espacio expositivo de la sede de la comarca del Matarrana. Visitable hasta el 12 de abril de
2023. En horario de apertura de la Oficina de Turismo. Domingos, lunes y martes: 09:00h a 13:30h.
Miercoles a sabados: 09.00h a13:30h y de 16:00h a18:30h.

Mas informacion y bases del Concurso en: https://wwwyalderrobreses/2023/02/21/v-concur-
so-de-microrrelatos-festival-aragon-negro-en-valderrobres/

SABAD(JWOB/QO uera Va"junquera

11:30 h. Charla ‘Reciclaje con el Porta a porta, una apuesta de futuro’. En elCentro Social.
Organiza: Comarca del Matarrana/Matarranya

NOTA:La Comarca del Matarrafia/Matarranya no se responsabiliza de los cambios en la programacién que se pudieran producir. La informacién ha
sido facilitada por los ayuntamientos y las asociaciones organizadoras de las actividades.
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La mala climatologia reduce un 40%
la produccion de miel del ultimo ano

El sector de la apicultura se enfrenta a duros retos, principalmente el cambio climatico, pero
también, a las enfermedades, los pesticidas, la avispa asiatica y a la subida de los precios

© MARTA JIMENEZ

Elafo 2022 ha sido nefasto parael
sector apicola de lacomarca, una
situacion extrapolable al resto del
pais. Segun el sindicato COAG, en
Aragon han estimado una reduc-
cion de un 30-40% en la cosecha
respecto a un ano normal por los
efectos de la sequia y las pérdi-
das provocadas por el abejaruco.
La menor presencia de insectos
por la escasa floraciony la ausen-
cia de charcas ha convertido alas
abejas meliferas en el principal
alimento de esta ave migratoria.
El clima tampoco ayuda a estos
productores que ven como las
temperaturas extremas afectan
negativamente la produccion
de miel. Javier Berge, apicultor
de la zona, explicaba asi la situa-
cion. “Llevamos unos afnos que
el clima no acompana, en espe-
cial el ano pasado fue malisimo.
Las estaciones cada vez estan
menos marcadas y todo esta
descentrado, el invierno fue muy
calidoy el verano larguisimo y sin
lluvias, y las abejas no saleny eso
supone también muchas bajas”.
Los apicultores pierden muchos
recursos haciendo nuevas colo-
nias para recuperar las bajas, o
que les supone producir menos
e invertir mas. “A todo eso hay
qgue sumarle las enfermedades

El apicultor Javier Berge en una charla sobre las abejas durante las Jornadas Gastronémicas. M. Jiménez

y los pesticidas. Al final es un
cumulo que hace que llevemos
unos afios en que se nos esta
complicando todo mucho’, se la-
menta Berge.

Otro problema que preocu-
pa y mucho a los apicultores es
la avispa asidtica. Se trata de
un insecto muy voraz que arrasa
colmenas enteras. Provienen del
sureste asiatico, entraron por el
norte de la peninsulay van expan-
diéndose poco a poco. “Cerca del
Matarrana, en la localidad vecina
de Prat de Compte, se detectd

un nido y aqui se ha encontrado
algun ejemplar”, informa el api-
cultor matarrafense, que con-
creta que “aqui no ha afectado a
colmenas, pero es cuestién de
tiempo que se instalen aqui”.
Los forestales, alertados por la
presencia del insecto, estan co-
locando trampas para detectar y
controlar si hay avispas asiaticas
en el territorio y estan preparados
para eliminar posibles nidos que
puedan instalarse en la comarca,
como estan haciendo en Cata-
lufa, donde hace tiempo que lu-

EUROMAT Valderrobres impulsa
un curso sobre servicios turisticos

chan contra este depredador.

A pesar de todos estos los
contratiempos, Jaiver Berge es
optimista. “Este ano ha empe-
zado bien y las expectativas son
buenas. Esta haciendo frio y ha
llovido, veremos como avanza el
ano”. Esta empresa empieza la
temporada, aqui, con el romero,
y luego hacen trashumancia ha-
cia la costa para trabajar la flor
del naranjo y el romero tardio, y
acaban el verano en las sierras
de Teruel, en altura, donde bus-
can el tomillo y otras hierbas.

“Alli estan mas frescas, no hace
tanto calor y hay mas floracion”,
comenta Berge. El método de Ia
trashumancia permite sacar mas
produccion porque se llevan las
abejas donde hay flores y estan
por mas tiempo en zonas con flo-
racion, y eso hace las colmenas
mas fuertes. Pero la trashuman-
cia tiene también sus contrapar-
tidas, tal y como apunta Berge.
"Hacemos muchos kildmetros
y gastamos mucho carburante”.
Es por eso que reclaman mas im-
plicacion de las administraciones
con medidas como el gasoil sub-
vencionado o ayudas al sector.

También piden un poco de
concienciacion y respeto a la po-
blacion, ya que las abejas cum-
plen su funcion en el ecosistema
y, a veces, las colmenas no son
bien recibidas al percibirse como
un peligro a causa de las picadas.
No obstante, el apicultor desta-
ca que hay sectores que ya ven
la presencia de las abejas como
positiva. “Ya hace unos anos que
los agricultores nos piden que
vayamos, porque la presencia
de los insectos les genera ma-
yor produccion, por ejemplo con
la floracion de los almendros o de
los frutales. Las abejas son bue-
nas para la agricultura y para la
naturaleza en general”, sentencia
Javier Berge.

© REDACCION

El centro de formacion EUROMAT de Valderro-
bres ha puesto en marcha un interesante curso
de formacion dedicado a la venta de produc-
tos y servicios turisticos. Se trata de un curso
financiado a través del Gobierno de Aragén y
el Ministerio de Educacion y Formacion Pro-
fesional, dirigido especialmente a desemplea-
dos pero con plazas disponibles también para
trabajadores. El curso se impartira en la sala
de formacion de EUROMAT System de Valde-
rrobres, situada en la avenida Cortes de Aragon
numero 83, si bien se ofertara en régimen de
semipresencialidad y via videoconferencia
para todas aquellas personas que no residan
en Valderrobres. Un curso que tratara aspectos
como la venta de servicios turisticos y viajes, el

desarrolloy la gestion econdmico-administrati-
va de agencias de viajes, la gestion de unidades
de informacion, ademas de la comunicacién en
inglés para actividades turisticas. Dicho curso
se impartira desde el 6 de marzo al 14 de junio,
de 9 de la mafiana a 2 de la tarde, con una du-
racion total de 340 horas. Superado con éxito
el curso, los alumnos obtendran un certificado
de profesionalidad de nivel 3. El curso sera
completamente gratuito, y todas aquellas per-
sonas que estén interesadas en dicha forma-
cion pueden inscribirse a través del teléfono
978870249, o bien enviar un correo a la direc-
cion formacion@euromatsl.com. Al tratarse
de un certificado de profesionalidad nivel 3, los
interesados deben tener bachillerato, certifica-
do de profesionalidad nivel 2 o la prueba de ac-
ceso a ciclos formativos superada.
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‘DONA LLETRA AIGUR', O LA RECERCA DE LA
BELLESA INTERIOR DE LA DONA RURAL

MARTA MOMBLANT, ESCRIPTORA

© R. LOMBARTE / M. JIMENEZ

El departament de Politica Linguistica
del Govern d'Arago, en el marc del Dia
de la Llengua Materna, va fer entrega fa
cosa d'uns dies del reconeixement litera-
ri ‘Guillem Nicolau'. En esta ultima edicio,
el premi ha recaigut en I'obra ‘Dona Lle-
tra Aigua’. Parlem d'un recull de relats de
Marta Momblant, una autora barcelonina
perd amb profundes arrels al Matarranya.
Momblant va viure molts anys a Beseit, on
s'hi escape bastant sovint. | és en esta te-
rra, precisament, on s'ubique I'Ultima pu-
blicacio de l'autora.

Marta Momblant és la tercera vega-
da que s’emporte el premi Guillem
Nicolau. Primer va ser per ‘La Venta
de I'Hereva’, I'any 2009. L'any 2018 va
ser reconegut ‘Arbagel, un revolt de
I'amor’. | ara, ‘Dona Lletra Aigua’. Qué
se sent en aconseguir per tercera ve-
gada esta distinci6?

Per a mi és un honor. Es |a tercera vegada
i continuo il-lusionada com el primer dia.
Crec que inclus més que les dos altres
vegades. El Guillem Nicolau és un premi
qgue compartim persones molt estimades
i amb molta reputaci¢ literaria i humana.

Part d’este premi és I'edicio del llibre.
Qué supose per a un autor veure la
seua obra plasmada en paper?

Es una il-lusi6 barbara. L'emocio de tindre
per fi el llibre a les mans és indescriptible.
De fet, encara em dure esta mena d'em-
briaguesa d'emocio¢ literaria, perqué coste
moltarribar aveure el teullibre després de
tants anys de treball i correccions, de viu-
re'l, de desitjar que pugue transformar-se
en un acte fisic. Que el pugues tocar, veu-
reiapreciar com ha quedat, ésincreible. A

“LES DONES ’AQLUT SON LES QUE
M’HAN AJUDAT PER A PODER
PARLAR | DEBATRE SOBRE QUIN ES EL
MON DE LA DONA A LA RURALIA”

més, és una edicio molt bonica, molt cui-
dada i feta amb molt de respecte.

Queé trobarem dins les pagines d’esta
‘Dona Lletra Aigua’?

Jo he volgut que el lector hi trobe el que
per a mi és molt important de cercar, que
és la bellesa interior de la dona en un uni-
vers de ruralia i de ficcio. Este llibre sume
un total d'onze textos de teatre i de narra-
tiva de fantasia ubicats en un entorn rural
inspirat en el Matarranya, en el qual jo he
recreat personatges, escenaris i diferents

L'escriptora Marta Momblant ha obtingut per tercera vegada el premi ‘Guillem Nicolau'. NOV

situacions que a mi em van anar colpint al
llarg dels anys.

On ha trobat la inspiraci6?

Jo soc una persona absolutament urba-
na. He nascut a Barcelona, em dedico a
les arts escéniques i el meu home tambeé.
La faena ens ha portat a viatjar i a viure a
grans metropolis del mén, com Londres.
Perd hem volgut compaginar esta vida de
la gran ciutat amb el que era la nostra fi-
liacio d'adopcio a Beseit. El meu pare és
fill de Beseit i jo hi vaig viure de joveneta.
L'adolescéncia és una etapa de la vida
que et marque molt, et fa com a persona
i s'impregne fins a la medul-la. |, tot aixo,
és el que em va inspirar. Jo volia escriure
histories d’esta gent, de com en el segle
XXI estes dones s'han quedat, de les llui-
tes que tenen, sobre la reivindicacio de la
seua existéncia i d'estes dones modernes
que encara tenen un arrelament molt an-
cestral i molt atavic. | d'aqui en surt este
recull de relats de circumstancies pecu-
liars de la vida rural, recreades en lameua
fantasia i a la cerca de la bellesa interior
de ladona.

Qué és el que més I'atrau de les his-
tories rurals femenines?

Jo he format part del poble. Hi he viscut.
Perd jo no séc una persona nascuda en
un poble. Tinc tot un altre recorregut. Lla-
vors per a mi ha sigut una experiéncia me-
ravellosa poder veure-ho des de la meua
mirada externa. He tingut la sort de poder
anar a buscar coses, que la gent que hiviu
potser no les veu, perque les t& assumi-
des i integrades. Per exemple, he trobat
que la duresa d'una dona en una granja
de gorrinos tambeé tenia meérit i he volgut
escriure una historia que parle precisa-
ment sobre aixo. El relat és molt potent, és
molt poderos, perque és alhora molt im-
portant per a la gent del Matarranya.

La ramaderia és practicament un sim-
bol, aqui.

Es cultura viva, absolutament vinculant i
concatenada al que és la gent de la terra.
Per tant, me pareix molt important expli-
car una historia sobre aixo. La Margarita
em va portar una tarde a la granja i m'ho
va explicar tot. Vaig olorar, vaig veure i em
va respondre totes les preguntes. Des-

prés, quan livaig deixar llegir, em va fer un
retorn precios, dient-me: “Es meravellds,
com has pogut impregnar-te de tot este
univers sense ser una persona que forme
part del mon rural”. M'ho vaig passar molt
bé fent este relat i ha estat un gran rep-
te. Es el relat més dificil que he escrit en
la meua trajectoria. Les dones d'aqui son
les que m’han ajudat per a poder parlar i
debatre sobre quin és el mdn de la dona
alaruralia.

Quin pes hijugue I'aigua, en el llibre?
L'aigua és moltimportant per a mi perqué
l'aigua és Beseit. EI Matarranya, I'Algars,
I'Ulldemo sén un paradis. Vaig voler si-
tuar les cinc dones protagonistes tocant
l'aigua. La dona i l'aigua estan molt lliga-
des perqué la majoria de les activitats
que fan, tan domeéstiques com de la terra,
els horts, les granges, estan vinculades
amb l'aigua. Per exemple, ‘Anima molla’
succeeix en els llavadors dels afores del
poble. | és una xica jove que esta rentant
uns llengols. L'accio del llengol a dins de
I'aigua és meravellosa, cristal-lina, i és el fil
conductor per explicar, en un fet tan quo-
tidia, la seua propia historia. Una historia
d’amor generacional que vincule la seua
iaia i la seua mare i toque el tema del ma-
triarcat i la genealogia femenina.

Com veu culturalment, el Matarranya?
Anem pel bon cami?

El Matarranya és un lloc molt prolific, és
un lloc d'on sorgeixen moltes autores i
autors. També hi ha molta creativitat i no
pocs artistes, no nomes literaris. Jo ma-
teixa he tingut la possibilitat de posar en
escena treballs meus. Pero és dur, molt
dur, una cosa extensible a tot el pais.
S'hauria de fer un replantejament oferint
i posant a l'abast una cultura que tingue

“CAIGUA ES MOLT IMPORTANT PER
i MI PERQUE LRIGUA ES BESEIT,
EL MATARRANYA, LALGARS,
LULLDEMO SON UN PARADIS”

nivell i sigue de qualitat. Que sigue acces-
sible i, a la vegada, atractiva.

Tindrem presentacid del llibre, aqui?
Al Matarranya tindrem promocio i presen-
tacions, encara no sabem si sera a Cala-
ceit o a Vall-de-roures, i després anirem
per Morella. En les anteriors publicacions
premiades vaig poder fer presentacions
a Mallorca, a Valéncia, a Lleida i diferents
vegades a Barcelona. Vam poder fer una
difusié molt interessant i vaig tindre molt
bona acollida.
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La morra inicia los tramites para ser
declarado ‘Bien de Interes Cultural’

© RUBEN LOMBARTE

Tres, vuit, quatre, totes.. La mo-
rra, ese juego de dedos y su-
mar tan arraigado a las fiestas
de nuestros pueblos, esta a las
puertas de ser declarado Bien
de Interés Cultural (BIC) Inma-
terial. La direccion general de
Patrimonio de Gobierno de Ara-
gon ha iniciado el expediente
para declarar la morra como BIC,
una peticion que ya aparece re-
cogida en el BOA (Boletin Oficial
de Aragon) y que supondra el
reconocimiento y la proteccion
de un juego de origenes ances-
trales y muy vivo en el territorio.
José Ramoén Guarc es vecino de
Monroyo e integrante de ‘Amigos
de la Morra’, la asociacion cultu-
ral de Teruel que propuso crear
esta figura de proteccion, y ex-
plicd que “esta iniciativa tiene un
largo recorrido. De hecho, hara ya

El parque del Bajo Aragon

cinco o seis anos tuvimos las pri-
meras reuniones con el fin de dar
un reconocimiento a la morra”,
entendiendo que “es un juego
muy nuestro pero que traspasa
fronteras”. Las reuniones de tra-
bajo se han recuperado recien-
temente, y la Feria de Monroyo,
donde asistio la consejera de
presidencia Mayte Pérez, sirvio
para dar el empuje definitivo a la
propuesta.

Y es que la morra no entien-
de de idiomas. Es un juego tan
internacional como antiguo. Se
juega con mucha pasion en la
sierra de Teruel y se asocia mu-
cho al ganado y a la trashuman-
cia. Pero la morra también tiene
mucho empuje en el Maestrazgo,
el Matarrafa y algunos pueblos
del Bajo Aragon. En nuestra co-
marca, Monroyo abandera la
pasion por la morra, si bien du-
rante los ultimos afos se esta

Vecinos de Monroyo jugando a la morra en sus fiestas mayores. M. Jiménez

sintiendo con mucha fuerza en
Valderrobres y Penarroya de
Tastavins. La morra esta muy
extendida en las Terres de I'Ebre
y se ha creado mucha aficion en
La Rapita, pero la pasion por este
juego se extiende también por el
Mediterraneo, desde Cerdefa vy
Napoles pasando por la region
de los Alpes, el norte de Italia
y Eslovenia. De ahi que el naci-
miento del Morra Mundo no fue-
ra casual. Guarc recordo que “la
morra es muy antigua. Aparecen
referencias en el mundo egipcio”
con imagenes de gente jugando
a la morra en los mismos jero-
glificos. Desde Monroyo explican
que “fueron las tropas romanas
las que acabarian expandiendo
la morra por todo el arco medite-
rraneo. Un juego que se ha con-
servado de diferentes formas y
que pervive sobre todo en las zo-
nas de montana”.

incorpora una furgoneta
para trasladar efectivos

@ REDACCION

El Servicio de Prevencidn, Extincion
de Incendios y Salvamento (SPEIS)
de la Diputacidn Provincial ha incor-
porado un nuevo vehiculo a su flota,
que tendra como base el Parque de
Alcaniz para dar servicio a la zona
este de la provincia, es decir, tanto al
parque ubicado en la capital del Bajo
Aragon como al de Montalban. Se tra-
ta de una furgoneta de ocho plazas
gue se usara para el traslado de efec-
tivos en aquellas intervenciones en
las que sea necesario, asi como para
los trabajos de formaciones. Segun
apunto el vicepresidente de la Dipu-
tacion y diputado delegado del Servi-
cio, Alberto Izquierdo, “es otro paso
mas para mejorar el parque mavil del
Servicio, aumentando y renovando
los medios con los que cuentan los
bomberos de la provincia para pres-
tar elimportante servicio publico que
ofrecen a los turolenses”. Esta es la
segunda furgoneta de estas caracte-
risticas con la que cuenta el servicio,
al sumarse a la que prestaba servicio
en la zona oeste de la provincia.
Asimismo, los cuatro parques de
bomberos de la provincia (Teruel, Ca-
lamocha, Montalban y Alcafiiz) han

incorporado recientemente desfibri-
ladores, los cuales se han instalado
en el vehiculo principal de emergen-
cias de cada parque, de forma que
puedan servir para atender inciden-
ciastantoentrelos propiosbomberos
como en las salidas que desempe-
fian ante los avisos de emergencias.
Todas estas actuaciones han su-
puesto un coste de mas de 44.000
euros. Sobre esta cuestion, lzquierdo
recalco el esfuerzo que se esta ha-
ciendo en esta legislatura para me-
jorar los medios con los que cuenta
Prevencion, Extincion de Incendios y
Salvamento, en la medida de las po-
sibilidades econémicas de la Diputa-
cion de Teruel, con las aportaciones
gue en los ultimos afnos se han hecho
también desde Gobierno de Aragony
el gobierno central a través del Fondo
de Inversiones de Teruel. Ademas, y
segun recordo Izquierdo, “seguimos
trabajando para ampliar el servicio a
nuevas zonas con parques auxiliares,
como el del Maestrazgo en Canta-
vieja, donde estamos colaborando
con la Comarcay el consistorio, y es-
tamos estudiando técnicamente las
mejores ubicaciones para atender
las zonas de Matarrana y Sierra de
Albarracin”.
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Valderrobres celebra una divertida fiesta
de carnaval con mucha participacion

Cretas y Penarroya seran los ultimos pueblos en organizar la fiesta mas desenfrenada del afio

© ISABEL APARICIO

Desde la plaza de Valderrobres y
hasta el pabellon, la banda co-
marcal San Antén acompafno a
la marea de nifos que salieron
disfrazados de sus casas el pasa-
do sabado 18 de febrero. Al llegar
al polideportivo les esperaba una
tarde repleta de juegos, choco-
late y circo con “Bengala Teatro
y Circo”. Carmen Lorente, técnica
de cultura del ayuntamiento de
Valderrobres, explico como orga-
nizaron lafiesta. "Hemos repartido
la merienda con la colaboracion
de madres y padres del AMPA del

cole y después una animacion en
la que hubo juegos, concursos de
disfraces, malabares, circo y un
montén de actividades durante
un par de horas para que todos lo
pasaran muy bien”.

En Mazaleon disfrutaron de un divertido y original pasacalles. v. B. B.

Un carnaval, el de Valderro-
bres, pensado para nifos y adul-
tos. Por la noche, ese mismo re-
corrido estuvo amenizado por la
batucada “A ritmo de vida”, y al

llegar, la fiesta ya estaba prepara-
daconladiscomovil “Disco Cube”,
gue aguanto hasta altas horas de
la noche. “El carnaval siempre
es muy participativo, tanto por

El pabellon fue el epicentro del carnaval en Valderrobres. M. Jiménez

parte de niflos como de adultos,
y muchisima gente se disfraza”,
afirmaba Lorente.

Y es que los Carnavales en el

mas desenfrenadas del afio. Una
fiesta, que aun se alargara duran-
te los proximos fines de semana.
Este sabado en Cretas y el dia 1

Matarrafia son una de las fiestas  en Pefiarroya.

La gira homenaje a Joaquin Carbonell llega al Matarrana

© ISABEL APARICIO

La Fresneda albergo la gira homenaje al cantautor
turolense Joaquin Carbonell. Y es que el pasado
sabado se proyecté el documental ‘Carbonell, ami-
go' de la directora Sonia Llera, la cual presento el
largometraje. “Nos parecio que traer la pelicula a los
distintos territorios de Teruel era el mejor homenaje
que se le podia hacer a Joaquin”. A continuacion tuvo
lugar el concierto a cargo de Fran Gallego & Amigos
y Duo Celia & Covi, que interpretaron las canciones
mas conocidas del emblematico cantautor.

Frederic Fontanet, es el alcalde de La Fresneda,
y afirmaba que “estamos muy agradecidos de que se

Sara Llera durante la presentacion del documental. i. Aparicio

tenga en cuenta a La Fresneda como un territorio cul-
tural, una zona donde traer la cultura de Teruel y de
Aragon”y es que “los vecinos acuden de forma ma-
siva a este tipo de eventos, lo que nos anima a seguir
trabajando en esta linea cultural”.

Una gira organizada por el Instituto de Estudios
Turolenses de la Diputacion Provincial de Teruel
con laintencidn de descentralizar la cultura y hacerla
llegar a todos los rincones de la provincia. José Luis
Larraz es el secretario general del IET, y sefialé que
“intentamos repartirlo por las distintas comarcas de
Teruel, y La Fresneda nos parecio uno de los pueblos
mas emblematicos. Ademas, tampoco queriamos
que fuese en la capital de comarca”.
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@® Deportes Esports

l CLASIFICACION (J.18)  PTS ||

CALACEITE SUMA 9 DE 9§ EN LAS DLTIMAS JORNADRS s
Y SE REENGANCHA EN LA LUCHA POR LA PROMOCION [y

HASTA SEIS EQUIPOS, SEPARADOS POR SOLO 4 PUNTOS, ASPIRAN AL ASCENSO 5

7 CALACEITE 29
© RUBEN LOMBARTE 8

2 Maella 33

3 VALDERROBRES 33

4 Chiprana 32

Fuensport

Sportin Alcaiiiz 22

Emocion hasta el final. O por lo 9
menos, asi lo pintan. A falta de
8 jornadas para acabar la liga
regular en Primera Regional, n
hasta seis equipos aspiran a las
plazas de ascenso directo y de
promocion de ascenso. Siete, si 13
tenemos en cuenta al Alcaniz B, 14
lider destacado de la categoria
pero que solamente podria as-
cender en el hipotético caso que
Alcaniz hiciera lo propio en Prefe-
rente. Ahora mismo, y a falta de 8
partidos para el cierre de la tem-

Samper 20
10 Torrecilla 19
Valdealgorfa 18
12 Boca Hijar

Utrillas B
Calanda

RESULTADOS

porada, Maella, Chiprana, Teruel
B, Fuensport y los dos equipos
del Matarrafia son serios candi-
datos en la lucha por el ascenso.
Tanto Valderrobres como Cala-
ceite, que se ha reenganchado
alazona noble de la clasificacion
después de vencer sus tres Ulti-
mos partidos, tienen serias as-
piraciones de hacerse con esas
preciadas segunda y tercera po-
sicion del torneo. Después de su-
perar al colista de la liga, un Ca-
landa en caida libre, el Calaceite
ha vencido al Fuensport, rival
directo en la lucha por el ascen-
so (3-1) y al Samper de Calanda
en las Ultimas semanas. Un mes
de febrero que cerraron con vic-
toria a domicilio (0-2) en el Bajo

Imagen de la victoria que consiguio el Calaceite en casay ante su publico (3-1) contra el Fuensport. NDV

Aragon, y gracias a los tantos de
Sergi Prats y Oscar Boira. Victo-
riaimportantisima para el equipo
de Calaceite, que aprovecho las
derrotas del Teruel y el Valde-
rrobres, asi como el empate de
Maella, y reducir distancias en
esta liga tan igualada.

Mas gris fue el choque del
Valderrobres, que cayd de mane-
ra contundente en el campo del
Chiprana en la mayor derrota de

la presente temporada (6-1). Os-
car hizo el Unico tanto para los
del Matarrana, que se quedan
con el ‘average’ en contra ante
un rival directo en la lucha por
esas plazas privilegiadas. Aho-
ra llega semana de descanso y
quince dias para el préximo par-
tido. La competicion se retomara
el préximo 12 de marzo con seis
equipos separados por 4 pun-
tos. El Valderrobres se enfrenta

al Fuensport, rival directo y con
quien tiene el ‘average’ a favor. El
Calaceite, por su parte, recibira al
Torrecilla, con quien espera su-
mar la cuarta victoria consecu-
tiva de la segunda vuelta. Por su
parte, el Maellay el Chiprana, se-
gundoy cuarto respectivamente,
se mediran las fuerzas en un par-
tido de transistor. Ocho jornadas
que seran ocho finales de aqui a
final de temporada.

JORNADA 17 (19.02.2023)
Valderrobres 3 - Calanda O
Calaceite 3 - Fuensport1

JORNADA 18 (26.02.2023)
Samper O - Calaceite 2
Chiprana 6 - Valderrobres1

PROXIMOS PARTIDOS

JORNADA 19 (12.03.2023)
Valderrobres - Fuensport
Calaceite - Torrecilla

JORNADA 20 (19.03.2023)
Sportin - Calaceite
Maella - Valderrobres

MRS DE 200 RIDERS ASISTIRAN A LA PRUEBA DE ESPANA ENDURD

© RUBEN LOMBARTE

A falta de unas horas para vivir la carrera inaugural
de la Copa de Esparna BTT Enduro, mas de 200 ri-
ders han confirmado ya su participacion en la gran
prueba ciclista que albergara el Matarraia este fin
de semana. En concreto, Pefarroya de Tastavins
sera la sede de la pruebainaugural de la Copa Enduro
2023, la cual integrara un total de cinco carreras re-
partidas entre marzo y junio, recorriendo las provin-
cias de Teruel, Avila, Pontevedra, Lleida y La Corufia,
en dicho orden. El pasado viernes, el santuario de la
Virgen de la Fuente de Penarroya albergé el acto de
presentacidn de esta prueba, asi como el anuncio de
las cinco pruebas oficiales que el proyecto Sierras
Matarrafia albergara a lo largo del presente 2023.
En ese sentido, Luis Lizana, de |la asociacion ‘Sierras
Matarrana’, concreto que “este fin de semana se vie-
ne toda una Copa de Espana al Matarrana”, con “dos
dias de entrenamientos libres y el domingo con esta
gran prueba”. Por su parte, Ricardo Blanch, alcalde
de Penarroya, recordd que “sera un buen escaparate
para dar a conocer a toda Espafia nuestro pueblo, el
proyecto y la comarca entera. Un territorio con mu-

chas oportunidades para el turismo deportivo™ La organizacion de carrera, junto a representantes de Comarca, Diputacion y pueblos de ‘Sierras Matarrafa’. I. Aparicio
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El Matarrana impulsa una campana
pensada en el turismo de bienestar

El proyecto ‘Matarranya despierta el alma’ creara experiencias basadas en la salud y en la relajacion

© LA /MJ/R.L

El Matarrafia como destino de
bienestar. La Asociacion de Em-
presarios del Matarraia, en co-
laboracion con Comarca del Ma-
tarrafia, ha lanzado un proyecto
basado en la salud, el bienestar
y la desconexion. Se trata de ‘Ma-
tarranya despierta el alma’, un
proyecto que aunara a alojamien-
tos turisticos, restauradores, pro-
ductores, artesanos y terapeutas
con el objetivo de crear experien-
cias que iran dirigidas tanto a visi-
tantes como a vecinos. La ermita
gotica de la Virgen de la Fuente
de Penarroya de Tastavins ha
sido el escenario elegido para
presentar esta iniciativa a la que
asistieron unas 50 personas. Alli,
Edgar Tarrés, profesor de bien-
estar y felicidad en la Facultat de
Turisme de la Universitat de Giro-
na y cofundador de I'Institut del
Silenci, explico los detalles de un
proyecto que hace dos anos que
se estaba madurando. El pasado
mes de noviembre se impulsaron
distintas sesiones de formacion,

En el santuario de la Virgen de la Fuente se vivio una experiencia sensorial con hierbas del Matarrana. M. Jiménez

y a partir de abril podrian apare-
cer las primeras experiencias
de bienestar en el Matarrana, las
cuales buscan desestacionalizar
el turismo y promocionar nues-
tros municipios como destino de
desconexion.

Desde la asociacion de em-
presarios, Ana Marta Romeo
explico que “este proyecto nacio
hace mas de afio y medio, duran-

te la pandemia”. En momentos
concretos del ano, especialmen-
te entre Semana Santa y octubre,
el territorio sufre niveles dispa-
rados de masificacion. Algo que
choca con el perfil del visitante
medio, ya que "hemos detectado
qgue muchos de ellos lo que persi-
guen es la desconexion. Turismo
de bicicleta, senderismo, visitar
pueblos.. De hecho, tenemos

una tasa muy alta de turistas que
repiten” e incluso nuevos po-
bladores “que en su dia fueron
turistas” y decidieron asentarse
en el Matarrafna por el bienestar
que aporta esta comarca. Ante el
reto de fomentar ese turismo de
bienestary a su vez trasladar este
sentir entre sus vecinos, la cam-
pafa pretende aunar al tejido em-
presarial, a terapeutas y al sector

publico y crear experiencias vy
paquetes. De hecho, durante la
presentacion de la campana se
vivid una experiencia sensorial
que combind técnicas de mind-
fulness tomando una infusion de
hierbas del Matarrafia. También
se presento el video promocional
de la campana y que se puede
consultar en youtube.

Yoga entre vifiedos, mind-
fulness con vino, experiencias
sensoriales, talleres de ceramica
con percusion.. son algunas de
las ideas que se maduran en el
territorio. Desde la Comarca del
Matarrana, que en su dia firmo un
convenio de colaboracion con la
Asociacion de Empresarios cifra-
do en 25.000 euros, el presiden-
te de la entidad, Isel Monclus,
senalo que el Matarrana no solo
persigue fomentar la sostenibi-
lidad, las experiencias y el patri-
monio, sino también crear un
turismo de bienestar. Escapar
de los grandes picos de visitan-
tes y apostar por un turismo mas
pausado y cordial con los vecinos
y con el medio”.

Asociacion Protectorade
Animales del Bajo Aragdn

ADOPCION Perro
NOMBRE: Nora

SEXO0: Hembra

EDAD: 2 afios

RAZA: Cruze A. Stafford

HISTORIA: Nora fue abando-
nada cerca del refugio.
CARACTER: Nora es una pe-
rrita dulce, carifiosa y aten-
ta a la que le gusta mucho
el contacto humano. Para
Nora, queremos personas
que tengan experiencia con
perros y que sepan darle
seguridad y orientacion de
forma positiva y amable. La
familia que la adopte necesi-
tatener una licencia PPP.
INFORMACION:
infoapap@gmail.com

FB: @apapbajoaragon

Pasatiempos / Sudoku

Este juego esta compuesto por una
cuadricula de 9x9 casillas, dividida en
regiones de 3x3 casillas. Partiendo de
algunos numeros ya dispuestos en al-
gunas de las casillas, hay que comple-
tar las casillas vacias con digitos del 1
al 9 sin que se repitan por fila, columna

oregion.

Solucion
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El pasado sabado 25 de febrero se
realizaron las primeras jornadas
gastronémicas marroquies en
Penarroya. Un dia de encuentro y
acercamiento de las dos culturas,
en la que la comunidad marroqui
de la localidad presento varios de
sus platos tipicos. Unas jornadas
gue fueron un éxito y es que mas
de 50 personas de ambas culturas
compartieron esta experiencia.
Una iniciativa con la que se
pretende acercar la cultura ara-
be a la localidad, segun Luna Fajé
gue es la profesora de castellano
de las mujeres marroquies y la

Mas de 50 personas acuden a las primeras

jornadas gastronomicas marroquies

Bouchra explico uno a uno los nombres de cada plato, los ingredientes que llevaban y la forma en la cual es tradicional comerlos. /. Aparicio

promotora del evento, “estas jor-
nadas han surgido de las clases
de castellano que hacemos aqui
con las mujeres marroquies, ellas
tenian muchas ganas de mos-
trar sucultura”alo que anade que
“han hecho platos, la mayoria tipi-
cos del Ramadan y de sus dias de
fiestas y hemos estado probando
sus comidas, sus dulces y su te".
Este ano el Ramadan es del 22 de
marzo al 21 de abril.

Siham Er Raougani, una de
las mujeres que ha preparado las
jornadas, comenta que “hemos
preparado muchas cosas, cus-
cus, tfissa, tajine de ternera con
ciruelas y tajine de pollo y verdu-

ras” entre otras. Bouchra Lotfi
nos habla de su gastronomia “son
platos muy tipicos de marruecos y
muy diferentes. Se nota mucho la
diferencia entre las dos gastro-
nomias, la marroqui se caracteriza
por usar muchas especias, ade-
mas hay platos en los que se com-
binan el dulce y el salado”.

Por otro lado, esta jornada
pretende ensefar nuestra len-
gua a la poblacion musulmana
ayudando asi a la integracion
local, “tienen muchas ganas de
aprenderlo y de poder relacio-
narse con lagente del puebloyera
un poco laidea, mostrar sus cosas
les hace sentirse mas comodas

y hacer un trueque de lenguas”,
confiesa Luna. Y tanto es asi que
estas cinco mujeres tenian tan-
tas ganas e ilusion por este evento
que han estado cuatro dias coci-
nando ‘comenzaron por los dul-
ces, son platos muy elaborados y
tienen un proceso muy largoy muy
manual, hacen ellas todo en casa,
hasta el pan”, concreta Fajo.

Y esto parece que no acaba
aquiporque Bouchra afirmaba que
“queremos hacer unintercambio
cultural en el que conozcamos
platos espafioles y nosotras hacer
un taller para el que quiera apren-
der a hacer los nuestros”. Esta no
es la Unica idea surgida durante la

jornada, Fajo afade que “cuando
ellas comiencen a hablar un poco
mas y puedan explicar un poco
mas estas cosas haran mas talle-
res, porque como mejor aprendes
una lengua es integrandote”.

Un dia muy diferente para los
vecinos de Penarroya en el que
la respuesta por parte de ambas
culturas ha sido muy positivay con
una gran participacion “estamos
muy contentos de estar con vo-
sotros. Queremos ayudar a todos
y ensenar como hacemos la comi-
da”, comenta Siham a lo que Bou-
chra anade que "ha venido mucha
gente y queremos dar las gracias
atodo el pueblo de Penarroya”.
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	7 març 1
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